
concombres salade du chef carottes râpées salade tomates céleri rémoulade rillettes radis betteraves

riz safrané carottes

tomates crudités carottes râpées macédoine concombres melon jaune nems pastèque tomates salade verte

semoule légumes pommes salardaise épinards

salade de pâtes pastèque carottes râpées melon salade verte emmental radis carottes taboulé salade verte emmental concombres

semoule ratatouille

melon betteraves carottes râpées radis saucisson à l'ail salade verte

torti au beurre courgettes riz légumes du marché

pastèque melon concombres carottes râpées rillettes tomates

semoule légumes pommes dauphines haricots verts riz légumes

fromage yaourt

SEPTEMBRE 2026

lundi 31 mardi 1 mercredi 2 jeudi 3 vendredi 4

jeudi 10 vendredi 11

saucisses spaghetti bolognaise vbf poulet grand-mère dos de colin à la normande

fromage blanc fruité liégeois au chocolat

pâtes fromage blanc nature

fruit de saison fruit de saison glaces gaufre au nutella

lundi 7 mardi 8 mercredi 9

fruit de saison fruit de saison compote fruit de saison

sauté d'agneau croque fromage omelette basquaise sot l'y laisse de poulet à l'italienne pizza façon du chef

lundi 14 mardi 15 mercredi 16 jeudi 17 vendredi 18

fromage yaourt yaourt yaourt fruit de saison

sauté de dinde façon roumois joue de bœuf dos de cabillaud à la trouvillaise boulettes de bœuf à la mexicaine côte filet à la crème de thym

pâtes au beurre petits pois carottes vichyharicots verts

yaourt yaourt liégeois vanille              fromage fromage

fruit de saison fruit de saison fruit de saison         fruit de saison fruit de saison

lundi 21 mardi 22 mercredi  23 jeudi 24 vendredi 25

aiguillettes de poulet pièce du boucher chausson pané fromage tomate sandwich américain retour du chalutier

crêpes à la confiture de lait fromage fromage          glace yaourt

pois cassés

fruit de saison fruit de saison compote

lundi 28 mardi 29 mercredi  30 jeudi 1 vendredi 2

escalope viennoise paupiette de veau à la normande

fromage camembert         

fruit de saison rouelle aux pommes 

fruit de saison yaourt yaourt

fruit de saison compote

frites spaghetti   haricots verts

salade verte

riz

salade du sud

riz à la tomate

betteraves

         frites

salade de pommes et carottes

yaourt légumes du marché

œuf mimosa

spaghetti carbonara escalope vallée d'Auge paella


